
Сенсорика





- Развитие восприятия и формирование представлений 

о внешних свойствах предметов.

- Комплексная коррекция: возможность развивать 

одновременно моторику, воображение и снижать 

эмоциональную напряженность.

Цель:



Задачи:
- Создание условий для оздоровления и 

психокоррекции детей;

- Снятие мышечного и психоэмоционального 

напряжения, достижение состояния релаксации и 

душевного равновесия;

- Создание условий для благоприятной адаптации к 

условиям ДОО;

- Стимуляция познавательных процессов.



Ожидаемые результаты

- Благоприятный психоэмоциональный климат в ДОО;

- Сокращение сроков адаптации к условиям 

пребывания в ДОО;

- Улучшение состояния психофизического здоровья 

детей;

- Повышение интереса к познавательной 

деятельности;

- Развитие общей и мелкой моторики.


