
Нормы речевого развития. Когда родителям стоит обратиться к специалисту? 

Речь относится к высшей психической функции. Она зависит от того, насколько 

развита центральная нервная система. Чтобы быть уверенным, что развитие идет в верном 

направлении, нужно знать нормы и патологии речи для каждого возрастного этапа. 

Необходимо обратиться за помощью к специалистам, если ребёнок:  

До 2-х лет: отсутствует гуление и лепет, не понимает обращенную речь, нет первых 

слов, не произносит звуков А, О, У, И, Э, Ы. 

В 2 года: не развит словарный запас или ребенок вообще не разговаривает, не строит 

фразы, не откликается на свое имя, до сих пор текут слюни, не произносит звуков: П, Б, М, 

Г, К, Т, Д, Х, В, Ф. В норме в возрасте 2 года словарный запас у ребенка составляет 300 

слов. 

В 3 года: не устанавливает контакт со сверстниками. Малыш разговаривает на языке, 

понятном только ему и близким. Не пользуется двух-трёхсложными предложениями. 

В 4 года: не выговаривает звуки С, З, Ц. Не строит логически правильно 

оформленных высказываний, нет навыка словообразования, согласования по родам и 

числам. 

В 5 лет: не выговаривает звуки Ш, Щ, Ж, Ч. Не умеет описывать и рассказывать, дает 

односложные ответы на вопросы, продолжает говорить мягко («кися»). 

В 6 лет: не выговаривает звуки Л, Р. Не может определить первый и последний звук 

в слове. Говорит с запинками, повторяет слога, заикается. Если не умеет выучить стих, 

пересказать услышанное. 6 лет - это возраст, когда ребёнок готовится к начальной школе. 

Речевое развитие - один из важных показателей его подготовленности. Все речевые 

проблемы желательно устранить до школы, иначе могут возникнуть проблемы с учебой и с 

общением, что снизит качество жизни ребенка в дальнейшем. 

В 7 лет норма речевого развития предполагает достаточно высокий уровень 

владения связной речью. 

Рекомендуем проконсультироваться у логопеда, чтобы узнать соответствует ли 

речевое развитие возрасту ребенка. Если вовремя не обратиться к специалисту, то задержка 

речевого развития может привести к задержке психического развития.  

 


