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Группа 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 группа раннего 

возраста № 2 

(1,5-2 года) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие  

движений 
(группа) 
16.00-16.10 

16.20-16.30 

Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

9.00-9.10 

Музыка 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие  

движений (группа) 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Игра-занятие со 

строительным 

материалом 

 

9.00-9.10 

Музыка 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие 

речи 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие 

речи 

 

2 группа раннего 

возраста № 1 

(2-3 года) 

9.10-9.20  

Развитие речи 

9.30-9.40 

Физкультура 
(группа) 

9.00-9.10  

Рисование 

9.20-9.30 

Музыка 

 

9.00-9.10 

ФЭМП 

9.30 – 9.40 

Физкультура (группа) 

9.00-9.10 

Ознакомление с 

окружающим  

9.20-9.30 

Музыка 

9.00-9.10 

Лепка 

9.30-9.40 

Развитие речи  

 

Занятия не более 10 мин. Нагрузка в 1 и 2 половину дня не более 10 мин. Перерыв между занятиями не менее 10 минут. 

Младшая группа 

№ 6 
9.00 – 9.15 
Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.30 – 9.45 

Физкультура 

 

9.00- 9.15 

ФЭМП 

9.40-9.55 

Музыка 

 

9.00 – 9.15 

Развитие речи  

9.35-9.50 

Физкультура 

9.00 – 9.15 

Изобразительная 

деятельность (Лепка/ 

Аппликация//Констр-ие) 

9.40-9.55 

Музыка 

 

9.00 – 9.15 

Изобразительная 

деятельность  
(Рисование) 

9.30 – 9.45 

Физкультура 

 

Занятия не более 15 минут. Перерыв между занятия не менее 10 минут. Нагрузка в 1 половину дня не превышает 30 минут. 

Средняя группа 

комбинированной 

направленности 

для детей с ТНР 

№ 5 

9.00-9.20 

Физкультура 

9.30– 9.50 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

9.00 – 9.20  
ФЭМП  

10.05-10.25 
Музыка 

 

 

9.00 – 9.20 

Развитие речи \ 

Логопедическое 

10.00-10.20 

Физкультура  

  

9.00 – 9.20 

Изобразительная 

деятельность  
(Рисование) 

10.05-10.25 

Музыка 

 

9.00- 9.20  
Физкультура  

9.30 – 9.50  
Изобразительная 

деятельность (Лепка/ 

Аппликация//Констр-ие) 
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Занятия не более 20 минут. Перерыв между занятиями не менее 10 минут. Нагрузка в 1 половину дня не превышает 40 минут. 

Старшая группа 

комбинированной 

направленности 

для детей с 

нарушением 

слуха  

№ 4 

9.00 – 9.25 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.55-10.20 

Физкультура 

 

9.00 – 9.25 

 ФЭМП 

10.35-11.00 

Музыка 

16.00 – 16.25 

Изобразительная 

деятельность 
(Рисование) 

9.00 – 9.25 

Физкультура 

9.35 – 10.00  

Развитие речи 

16.00 – 16.25 

Изобразительная 

деятельность (Лепка/ 

Аппликация//Констр-ие) 

 

9.00 – 9.25 

ФЭМП 

11.25-11.50 

Физкультура* 

16.00 – 16.25 

Изобразительная 

деятельность  
(Рисование) 

9.00-9.20 

Развитие речи  

9.55-10.20 

Музыка 

 

Занятия не более 25 минут. Перерыв между занятиями не менее 10 минут. Нагрузка в 1 половину дня не превышает 50 минут. Занятия по 

физическому развитию 25 минут. 

Подготовительная 

группа 

комбинированной 

направленности  

 для детей с 

нарушением 

слуха № 3 

9.00 – 9.30  
Развитие речи  

10.30-11.00 

Музыка 

16.00 – 16.30 

Физкультура 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

11.30 – 12.00 

Физкультура * 

16.00 – 16.30 

Изобразительная 

деятельность  
(Лепка/Аппликация) 

 

9.00-9.30 

Развитие речи  

10.30 – 11.00  
Физкультура 

16.00 – 16.30 

Изобразительная 

деятельность  
(Рисование) 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность  
(Рисование) 

 

9.00 – 9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

10.30-11.00 

Музыка 

16.00 – 16.25 

Конструирование 

 

Занятия не более 30 минут. Перерыв между занятиями не менее 10 минут. Дневная нагрузка не превышает 90 мин. Занятия по физическому 

развитию 30 минут. 
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